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COVID-19

Tem sentimentos de angustia, medo, inseguranca, solidao ou
ansiedade, decorrentes da situacao de pandemia?
Contacte a equipa de Saude Mental da ULS Nordeste
através do numero 273 302 850 (2.2 a 6.2 feira, das 09h as 19h)
Estamos ligados a si!
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